Zoom sur les celules souches

Danz le corps, chague cellule a une fonction
spécifigue. On différencie par exemple : les
cellules musculares, les cellules sanguines, les
cellules epitheliales. ..

Certaines se distinguent : les cellules souches,
car elles ont la capacité de e différencier et

d'&tre a 'ongine de toutes les cellules du corps.

Hles jouent un réle clé dans le corps humaoin.
Les cellules du sang sont notamment issues de
cellules souche: spécifiques.

Syner] Health met a votre disposition des °
compléments alimentaires naturels de qualité,
8 up;n:yuﬂmrda recherches scientifigues et
I'mpeneru:e de son créateuwr, Jacques Prunier,

biclogiste-chercheur.
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Consommcriion recommandée

2 Gelules par jour
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PRENDRE SOIN DE'SON CORPS
DE L'INTERIEUR

Renouvellement cellulaire*
Protection du stress oxydant*

* Lo vitmmine D jowe un nbde dans l= processus de division celhwloire
Lo myrtille et le thé wert contribuent & protéger les celhles contre b= siress
coydatif



Le renouvellement cellulaire,
nofre grand chantier intérieur

Le corps humain est constitué de plus de

100 000 milliords de cellules. Chague jour,

prés de 20 millards de cellules meurent
naturellement.

Certains facteurs extérnieurs comme le stress
oxydalif de notre environnement (exposition au
solell, pollution__ ) peuvent altérer les cellules.

Pour régénérer nos tissus, des millions de cellules
sont produites chagque jour, par un Mecanisme
de division cellulaire. Ce renouvellement
cellulaire est essentiel pour nofre corps.

Avec |'age, |2 pouvoir naturel de
renouvellement des cellules diminue. Il est donc
important d'aveoir une alimentation équilibré et
un rythme de vie sain pour permettre au corps
de ze regénérer au misux

Des ingrédients pour agir au niveau des
celules

Synerstem est un complément alimentaire de
premisre gualité s’appuyant sur des recherches
scientifigues_ || apporte un cocldail d'ingrédients
rigoursusement sélectionnés

Vitamine D3

La vitamine D joue un réle dans le processus

de division et le renouvellement cellulaire et la
régulation de la proliférafion cellulaire. Ble agit
egalement localement au niveau de certains
fizssus comme les os et les muscles. Ble contribue
au mainfien d'une fonction musculaire normale
et d'une ossature normale.

Extrait de thé vert
Traditionnellement utlisé en
Chine, le the vert est iche en
tanins qui sont des polyphanols.
L= theé vert contibue & protéger
les cellules conire le stress

oocydatif.

Myrtilles et extrait de myriilles souvages
Les myrtilles sauvages et leurs extraits sont

egalement des sources d'anfioxydants de choix.
Bles contnbuent a protéger les
cellules contre le stress oooydatif.

Pour votre santé, mangez 5 fruits et legumes par jour

Super ABV, super aliment

Pour compléter la formule de SynerStem, Synerd
Health y a ajouté | Algue Bleu-Vert [ABV). Cet
ingrédient inédit bénéficie d'une utilisafion trés
ancienne. Elle contient un cocktail de nutriments
facilement assimilables, et possede des atouts
nuiritionnels uniques.

Aphanizomenon FLOS AGUAE
Charte Mutritiorneis

— Minenaux et
Witamine E | Thicemine B1 Calcium Mongonése
Acide Ribofavine B2 Chicaure Motybd éne
Folique Pyricondne B4 Chrome Phosphore
Vitamine £ | Cobalamine 812 | Cuiwe Potossiem
Bictine Acide panto- Loiane= S&kEniurm,
Higcine thémgue, Fer Zodium
Chalne Prowitamine A Mogreskem | Tinc
Vitamine C | |bito-coroféne]

PFigments et auires nuffiments | Acices gras essenfisk

Chiorophylie  Bé&to-coroiéne | Acide Alpha-

Phényldthylomine linoksnique[{Omega-3)
Conthowarthine Acide Enoioue
Phycocyanmne  Glubathion [Dmego-i)

L' ABY souvage est récoltée dans le lac Klamath
supéreur, un site naturel aliments par un réseau de
tomrents et de coscades de montagne, sur un sol
volcanigue profond de 35 pieds extrémement riche
en sediments ef minéraux.

L'=au circulante est renouvelée continusliement
de sorte que 'ensemble du loc est complétement
regenere 4 fois par an. Cet écosystéme est
totalement unigue au monde par sa pureté,
contribuant ainsi av développement abondant de
cefte nourifure sauvage nommes super ABY.
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