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SynerJ-Health propose des formules uniques 
de compléments alimentaires, autour de l’algue 
Aphanizomenon Flos Aquae, composées 
d’ingrédients d’origine naturelle.

UNE GAMME DE PRODUITS BIEN-ÊTRE !

« …harmonieuse, ordonnée et homogène… L’image globale 
de l’AlphaOne possède la signature maximale de la 
manifestation des forces de la nature. Le produit a conservé 
toutes ses propriétés intrinsèques innées. Cette image montre 
par sa régularité et son organisation que l’AlphaOne jouit 
d’excellentes qualités de structuration accompagnées de 
magnifiques forces vitales. » 
Mme F.C. Laboratoire de Cristallisation Sensible 

1 L’Aphanizomenon comporte une moyenne de 115 nutriments
2 La Phényléthylamine agit sur l’humeur et la stabilité 
émotionnelle 
3 La Phycocyanine est anti-inflammatoire et agit sur la 
diff érenciation des cellules souches 
4 Prof. Carmichael Wayne : étude sur l’absence de micro-
cystines de l’AFA 
5 World Health Organization 

AlphaOne, poudre pure d’AFA proposée en vrac, 
conditionnée en 60, 250 et 500 grammes.
En gélules, flacons de 120 et 360 gélules et en 
micro-granules, flacon de 120 gélules

Un complément alimentaire n’est pas un médicament.

SynerJ-Health, entreprise de vente directe est 
adhérente à la Fédération de la Vente Directe    

Ligne Qualité de l’Environnement

Ligne Équilibre Intestinal

Ligne Nutrition

Ligne Régénération

Micro-algue Aphanizomenon Flos Aquae
D’origine biologique

L’équilibre de la nature
Source de nutriments essentiels1

Humeur positive2

AlphaOne, photographiée par technique de 
cristallisation sensible
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L’Aphanizomenon Flos Aquae 

Cette petite algue au nom compliqué, plus souvent 
appelée AFA, se développe de manière spontanée 
dans un seul lieu au monde, le lac Klamath, en 
Oregon, au Nord-Ouest des Etats-Unis. 

Un biotope unique 

Deux lacs et la conjonction d’éléments naturels 
particuliers créent un environnement protégé 
exceptionnel :
• En amont, au cœur de hautes montagnes enneigées, 

se trouve l’espace sauvage du Parc National de 
Crater Lake, un lac volcanique en forme d’immense 
entonnoir.  

• Les eaux, d’une grande pureté, traversent ses sols 
fertiles, se chargeant au passage en nutriments, 
minéraux, sédiments et viennent donner vie au lac 
Klamath plus au Sud.

• Ici la nature jouit d’un ensoleillement record de 300 
jours par an qui fait exploser le renouvellement de 
l’algue chaque été. 

Eau pure + nutriments + soleil créent les conditions 
propices au développement en abondance de ce 
trésor vivant. 

www.www.mangerbouger.frwww.synerj-health.com

L’Aphanizomenon Flos Aquae, aliment premier des 
peuples indiens, est récoltée et consommée depuis 
plusieurs décennies au pays du Far West.   

Commercialisée à l’échelle mondiale depuis 1980, 
l’algue Aphanizomenon, autorisée en France en 
2007 grâce au biologiste Jacques Prunier, fondateur 
du groupe SynerJ-Health, a été homologuée en 
Europe sous son nom commercial AlphaOne en 2012.

AlphaOne : un aliment naturel sauvage
 
Nourriture initiale de la vie sur terre, les algues 
d’eau douce sont extrêmement riches en substances 
minérales et éléments nutritifs. AlphaOne, algue 
sauvage présente un grand nombre de nutriments, 
essentiels à notre bien-être.

Des atouts nutritionnels biodisponibles 

• Des protéines végétales pour 60% de son poids
• Des glucides, substances fondamentales du 

métabolisme 
• De la chlorophylle aux vertus antioxydantes 
• 8 acides aminés essentiels entrant dans la composition 

des protéines

Apports en acides aminés essentiels, selon les 
préconisations de l’agence WHO5 et profil d’AlphaOne
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Histidine
Isoleucine
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Lysine

Methionine + Cystine
Phenylalanine + Tyrosine

Threonine
Trytophan

Valine

AlphaOne convient à tous et est une source de 
Vitamine B12 précieuse, notamment indispensable 
en alimentation végétarienne et vegan. 

Des actifs favorables au mieux-être 

• Phényléthylamine : soutient l’humeur2
• Phycocyanine : soulage les douleurs3

• Vitamine B12 : contribue aux fonctions 
psychologiques 

• Chlorophylle antioxydant puissant 

Eff et Zen2

Lutte contre les douleurs 
Renouvellement cellulaire3

AlphaOne : l’expertise du leader 

En partenariat étroit depuis plus de 10 ans avec le 
plus important et premier récolteur autorisé :  

• Des techniques innovantes uniques et brevetées qui 
assurent récolte, acheminement rapide et séchage 
basse température en moins de 3 heures  

• Une collecte respectueuse, pratiquée sur la 
partie haute du lac Klamath, là où les eaux sont 
énergétisées par une circulation naturelle

 
Excellence de qualité, 100% origine 
contrôlée 

La pureté des eaux du lac Klamath est étroitement 
surveillée et, pour garantir une récolte de qualité 
premium, les contrôles extrêmement stricts 
s’attachent à déceler la présence éventuelle de 
toxines apportées par du phytoplancton.4
• Labellisée Procert qualité Biologique, AlphaOne 

est rigoureusement filtrée, analysée et vérifiée par 
une vingtaine de tests réalisés tout au long de son 
protocole de ramassage. 

• A cela s’ajoute le contrôle des organismes 
indépendants extérieurs qui eff ectuent une moyenne 
de 8 visites au cours d’une saison de récolte. 

Rigueur, Exigence, Performances 


